Szkota Podstawowa im. Janusza Korczaka

w Ratowicach
55-003 Czernica, Ratowice ul. Wroctawska 36
tel./ fax. 71 318 91 68

www.spratowice.edu.pl , sekretariat@spratowice.edu.pl

SZKOLNY PROGRAM
WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
NA ROK SZKOLNY 2026/2027

,Dobra szkota — to przede wszystkim madra szkota.

Niechaj w pracy wychowawczej wszyscy zaangazowani w nig ludzie,

poczujga sie zwigzani najpiekniejszym zadaniem - zadaniem

cierpliwego i petnego spokojnej madrosci ukazywania dojrzewajgcym ludziom,
jak by¢ cztowiekiem naprawde...”

kard. Karol
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Wychowanie i profilaktyka to proces, ktory wspiera cztowieka w prawidtowym rozwoju
spotecznym i zdrowym zyciu. Jest takze jednym ze sposobow reagowania na rozmaite zjawiska

spoteczne, ktére oceniane sg jako szkodliwe i niepozadane.

Dziatania wychowawczo-profilaktyczne zmierzaja do ograniczania i likwidowania
czynnikdw, ktore niekorzystnie wptywaja na rozwdj jednostki. Szkota jest instytucja, ktora ma
bezposredni wptyw na rozwoj psychiczny ucznia, dlatego tez powinna realizowa¢ wychowanie
profilaktyczne, ktore stanowi integralng czgs¢ wychowania ogdlnego. Istota profilaktyki w
szkole jest wigc reagowanie na zagrozenia i problemy oraz przygotowanie mtodych ludzi do
podejmowania stlusznych wyboréw, informowanie o zagrozeniach, pokazywanie

alternatywnych drog wyboru, ktére sprzyjaja prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu.



I. Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483
ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrzes$nia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 820) - art. 1., art. 26,
art. 84.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r.
poz. 1673),

Rozporzadzenie z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” (Dz.U.
2023 poz. 1870),

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2026 r. poz.
163).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i1 placoéwkach (tekst
jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscig intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztalcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) w roku szk.
2026/2027 nie dotyczy klasy I'i klasy IV.



e Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowe;j
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
podstawowej, w tym dla ucznidw z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378) — w roku szk. 2026/2027 dotyczy
klasy 1 i klasy IV.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu o§wiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z
2020 r. poz. 1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027:

1. Wspieranie przedszkoli i szkot we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy?26.
Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajacej, wspierajace;j i
przyjaznej rozwojowi ucznia.

2. Szkota miejscem budowania odpornos$ci spotecznej — ksztattowanie postaw
patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wlasne i innych.

3. Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci
ruchowej oraz przygotowanie uczniéw do odpowiedzialnych zachowan
prozdrowotnych i udzielania pierwszej pomocy.

4. Promowanie higieny cyfrowej 1 aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejgtnosci
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego
korzystania ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci 1 zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci 1 mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania
w Srodowisku przedszkolnym 1 szkolnym. Wspieranie przedszkoli 1 szkot w zakresie
wspotpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej
1 wychowania w celu zapewnienia spdjnosci i skuteczno$ci wsparcia udzielanego
kazdemu dziecku.

6. Profilaktyka uzaleznien behawioralnych 1 przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;.
Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w
kryzysach psychicznych.

7. Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze

szczegolnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego 1 promocji ksztalcenia



zawodowego. Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej
z branzami.
8. Wospieranie ciekawosci 1 aktywnos$ci poznawczej ucznidéw poprzez promowanie

ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz

e Statut Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka w Ratowicach.

e Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w szkole Szkole Podstawowej im. Janusza
Korczaka w Ratowicach.

Ponadto wykorzystano:

e Raport ,, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. D¢bski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY .-Otwarcie-o-
zdrowiu-psychicznym -Raport-final.pdf)

e Badanie jakosci zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow
(2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa
2023 (https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-
Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%820dzie%C5%BCy-
pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf)



https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf
https://brpd.gov.pl/wp-content/uploads/2023/04/Za%C5%82%C4%85cznik-nr-4.-Raport-z-badania-jako%C5%9Bci-%C5%BCycia-dzieci-i-m%C5%82odzie%C5%BCy-pespektywa-dzieci-i-ich-rodzic%C3%B3w.-Obszar-samopoczucie-psychiczne.pdf

I1. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. Janusza Korczaka w Ratowicach, opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczna, rade rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego sg spojne ze

statutem szkoly w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspdipraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na ztozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato$¢ o
wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest
wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i

mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spojng cato$é ze szkolnym
zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowe;.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia
oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego,
uwzgledniajac kierunki 1 formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetieniem sg
dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicéw i nauczycieli. W roku szkolnym
2026/2027 kluczowym elementem jest wdrazanie zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas

Jutra, tworzacej szkot¢ wspierajaca i przyjazna.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy w
zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniow, w tym
identyfikacji czynnikéw chronigcych 1 czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw wystepujacych w srodowisku

szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e analize Standardow Ochrony Matoletnich,



e ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w
roku szkolnym 2025/2026,

e wnioskow i analiz zespolow nauczycieli i specjalistow,

¢ innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
I rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski

nauczycieli, uczniow, rodzicow),

Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 jest
kontynuowanie u§wiadamiania uczniom znaczenia obowigzujacych w szkole Standardow
Ochrony Matoletnich oraz wyposazania ich w umiejetnos¢ stosowania ustalonych w nich
zasad, wspieranie zdrowia psychicznego ucznidw, higiena cyfrowa oraz edukacja zdrowotna
polaczona z profilaktyka uzaleznien behawioralnych od substancji, technologii i przemocy
réwiesniczej.

Podstawowym celem Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny
2026/2027 jest systemowe wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia oraz eliminowanie
lub ograniczanie zachowan ryzykownych poprzez zintegrowane dziatania wychowawcze i

profilaktyczne szkoty. W praktyce cel ten koncentruje sie na dwdch powigzanych ze sobg
obszarach:

e wymiar wychowawczy — ksztattowanie u uczniédw pozadanych postaw spotecznych,
moralnych i obywatelskich,

e wymiar profilaktyczny — chronienie uczniéw przed zagrozeniami, wzmacnianie ich
odpornosci psychicznej oraz rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez ucznioéw, rodzicow i wszystkich
pracownikow szkoty,

e zaangazowanie wszystkich podmiotéw szkolnej spotecznosci i wspdiprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

e respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spoteczno$ci oraz kompetencji
organdéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),

e wspoldzialanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udziat organizacji i
stowarzyszeh wspierajacych dziatalno§¢ wychowawczg 1 profilaktyczng szkoty),

e wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



II1. Misja i wizja szkoly

Misja szkoty jest ksztatcenie i wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu
odpowiedzialnosci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy i §wiata,
ksztaltowanie umiejetnos$ci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze

przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w wymiarze intelektualnym,

psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w
spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
1 tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan
ryzykownych, ksztattowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie 1 innych oraz troska o

bezpieczenstwo uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2026/2027 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania pomocowe
na rzecz wsparcia psychicznego ucznidow oraz wzmacniania poczucia wlasnej wartosci 1
sprawczosci wsrdd ucznidw. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejetnosci cyfrowych

uczniéw i nauczycieli.

V. Profil absolwenta

Celem Szkoty Podstawowej im. Janusza Korczaka w Ratowicach jest przygotowanie
uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozw¢j. Uczen konczacy

szkote, posiada nastgpujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbalosci o Srodowisko naturalne,

e zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,



e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed
chorobami zakaznymi,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z r6znych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedze na temat wspdiczesnych zagrozen spotecznych 1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i innych,

e zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami wynikajacymi z dtugotrwatej izolacji spotecznej 1 rezimu
sanitarnego,

e zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego,
wie jak sposob korzysta¢ z ich pomocy,

e rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a
podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemdéw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, zachowan autoagresywnych),

e szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,

e radzi sobie z niepowodzeniami,

e integruje si¢ z rowiesnikami i1 prawidtowo funkcjonuje w zespole,

e przejawia postaw¢ wyrozumiato$ci i empatii wobec 0sob z niepetnosprawnoscia,

e dba o zacie$nianie wiezi miedzypokoleniowych, uczestniczy w dziataniach
spotecznych w srodowisku lokalnym,

e nie jest obojetny na los zwierzat,

e przejawia postawg proekologiczng.
V. Cele ogdlne do realizacji w roku szkolnym 2026/2027

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z
zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

e fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i

umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie

zachowan prozdrowotnych,



e psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $§wiata, poczucia sity, checi do zycia 1
witalno$ci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wtasnego potencjatu,
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej
kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji i Swiadomos$ci znaczenia wsparcia
w sytuacji kryzysowej 0sob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicow,
nauczycieli i wychowawcow, specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, rowiesnikOw),

e spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypehniania rél spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w zyciu
codziennym jak rowniez w sytuacjach kryzysowych,

e aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu
istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach

kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dziatalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:

e wspoldziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania u uczniéw wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

e ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwo6j nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w
tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych,

e wspolprace z rodzicami lub opiekunami prawnymi uczniéw w celu budowania
spojnego systemu warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

e wzmacnianie w$rdd uczniow poczucia wlasnej wartosci 1 sprawczosci,

e wzmacnianie wsrdd uczniéw wiezi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow
i rodzicéw lub opiekundéw prawnych, w tym wzmacnianie wiezi z rowiesnikami oraz

nauczycielami i wychowawcami,



ksztaltowanie u uczniow postawy akceptacji 1 cieckawosci poznawczej wobec rdznic
kulturowych prezentowanych przez uczniéw — cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w
dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniéw
W zyciu spolecznym,

przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programéw réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospolecznych,

wyksztalcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,,zmian¢” mogacg przynies¢ trwate warto$ci, np. umiejetnoscé
zapobiegania bezradnoS$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow,

ksztattowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i1 ugruntowywaniu

wiedzy 1 umiej¢tnosci u uczniow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow z

zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcOw na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet 1 lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w
tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania z

profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarébwno w szkole, jak i poza szkota, z



uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i
mtodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mtodziezy,

poszerzanie wiedzy uczniéw, nauczycieli, rodzicoéw na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u ucznidw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emoc;ji,

podnoszenie §wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym wilasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow w konstruktywnym
podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych prawidtowemu
rozwojowi i zdrowemu zyciu,

doskonalenie kompetencji nauczycieli i specjalistow w zakresie profilaktyki uzywania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych
substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego

wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwo$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat

zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych

do ucznidéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw, a takze nauczycieli 1 wychowawcow oraz

innych pracownikow szkoty.

Dziatalnos¢ informacyjna obejmuje:

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatah wychowawczych i

profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych,



substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,
udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow i
wychowankéw, ich rodzicow lub opiekundéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,
przekazanie informacji uczniom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom na
temat konsekwencji prawnych zwigzanych z naruszeniem przepisOw prawa zgodnie z
Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich,

informowanie uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw o obowigzujacych
procedurach reagowania w sytuacji zagrozen zewnetrznych i wewnetrznych oraz

bezpieczenstwa cyfrowego.

Dziatalnos$¢ profilaktyczna obejmuje:

wspieranie wszystkich uczniéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz
podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych
niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacj¢ rodzinng, sSrodowiskowg lub
uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na zachowania
ryzykowne,

wspieranie uczniow, u ktérych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji
psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw

szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

realizowanie wsrod uczniow oraz ich rodzicoOw lub opiekundéw programow
profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celow profilaktycznych,



e przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako
alternatywnej, pozytywnej formy dziatalnos$ci zaspokajajacej wazne potrzeby,

e profilaktyke przeciwdziatania uzywaniu §rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §rodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych przez
uczniéw oraz innych zachowan ryzykownych,

e poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcdw, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

e podejmowanie interwencji w przypadku podejmowania przez uczniow i
wychowankoéw zachowan ryzykownych,

e wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, sigganiem po wlasciwa pomoc oraz udzielaniem adekwatnego

wsparcia dzieciom.

W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sg
ukierunkowane na:

e ksztaltowanie kompetencji przysztosci i samodzielno$ci poprzez stworzenie uczniom
bezpiecznej przestrzeni edukacyjnej do ksztaltowania umiejetnosci pracy zespotowej
w autonomicznych zespotach, efektywnego planowania, realizowania zaplanowanych
dziatan ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasobéw, promowanie
ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowe;,

e stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy (Peer Support), ktéra pozwoli
uczniom postrzega¢ wsparcie rowiesnicze jako umiejetnos¢ dostrzezenia u kolegow i
kolezanek pierwszych kryzysow psychicznych i skutecznego reagowania na oznaki
tych probleméw (budowanie silnych wiezi i komunikacji, uwaznosci i empatii),

e rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity,talenty i mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci ze statym, systemowym wsparciem emocjonalno-
psychicznym ucznidw,

e budowanie odpornosci spotecznej i tozsamosci poprzez budowanie poczucia
tozsamosci regionalnej i narodowej, ksztattowanie wspdtodpowiedzialnos$ci za
dobrostan ojczyzny i regionu,

e przeciwdzialanie przemocy fizycznej, rOwiesniczej i cyberprzemocy, agresji i
uzaleznieniom, w tym uzaleznieniom behawioralnym (smartfony, gry, Internet),

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo uczniow, nauczycieli i rodzicow, na terenie
szkoty (edukacja 1 §wiadomos$¢ zagrozen fizycznych, psychicznych, znaczenia higieny
cyfrowej),

e realizacj¢ zatozen edukacji wlaczajacej poprzez podnoszenie jako$ci pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, dostosowanie metod pracy, eliminowanie barier
architektonicznych, cyfrowych oraz spolecznych wewnatrz spotecznosci szkolnej,



ksztaltowanie budowanie poczucia przynaleznosci do grupy réwiesniczej, postaw
akceptacji, empatii i szacunku wobec réznorodnosci,

wspieranie ucznidéw w samopoznaniu i trafnym wyborze dalszej $ciezki edukacyjno-
zawodowej, rozwijanie u ucznidow umiejetnosci uczenia sie przez cate zycie (lifelong
learning), wiaczanie doradztwa zawodowego w codzienne dziatania wychowawcze i
lekcje przedmiotowe, przyblizanie realiow nowoczesnego rynku pracy, w tym roli
sztucznej inteligencji, pomoc w odkrywaniu indywidualnych zasobdw, talentow i
mocnych stron uczniow,

reagowanie na pojawianie si¢ zachowan ryzykownych, niebezpiecznych,
eksperymentowanie przez uczniow z substancjami psychoaktywnymi, z
roOwnoczesnym wzmacnianiem ochrony i eliminowania zagrozen,

promowanie higieny cyfrowej, rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie
w sieci, krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania z Al oraz aktywne
promowanie aktywnosci off-line (ksztattowanie nawykdw swiadomego odtaczania sie
od sieci i rozwijania pasji w $wiecie rzeczywistym),

dazenie do zintegrowanej wspotpracy szkoty ze sSrodowiskiem rodzinnym,
wspotdziatanie z rodzicami w procesie edukacji i wychowania w celu zapewnienia
spajnosci i skutecznosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

troske o szeroko pojete bezpieczenistwo fizyczne i emocjonalne uczniéw, nauczycieli
oraz rodzicodw na terenie placowki.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do i ze szkoty,
ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych (edukacja zdrowotng i prozdrowotna,
promowanie zdrowego stylu zycia, regularnej aktywnos$ci ruchowej, wlasciwego
odzywiania oraz praktyczne przygotowanie uczniow do udzielania pierwszej pomocy),
promowanie zdrowego stylu zycia, cyfrowego i fizycznego dobrostanu, promowanie
rownowagi pomiedzy zyciem w sieci a aktywnoscig w Swiecie rzeczywistym,
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu i
narkotykow),

przeciwdzialanie agresji i przemocy rowiesniczej, W tym cyberprzemocy (hejt,
cyberbullying, stalking oraz wykluczenie rowiesnicze online), uSwiadamianie o jej
skutkach fizycznych, psychicznych oraz spotecznych,

uswiadamianie niebezpieczenstw zwigzanych z naduzywaniem komputera, Internetu,

telefondw komdrkowych i telewizji oraz mediow spotecznosciowych,



przeciwdziatanie cyberprzemocy, uswiadamianie skutkéw spotecznych i
psychicznych, rozwijania umiejetnosci radzenia sobie oraz pomagania ofiarom,
wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowa¢ pozytywna
tozsamosc,

wzmacnianie umiejetnosci psychospotecznych uczniow, w tym sposobéw wyrazania
wiasnych emocji, radzenia sobie ze ztoscia, stresem,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w

najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

VI. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen 1 innych
organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespolem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz
Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze Statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistdbw do opracowania modelu wsparcia i pomocy

uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,



stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidow,

inspiruje wszystkie grupy spotecznos$ci szkolnej do budowania dobrych wzajemnych
relacji w srodowisku szkolnym jako czynnika zwigkszajgcego skutecznos¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udziatu z zajgciach sportowych, kontaktu z przyroda a
takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad sanitarnych,
dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow i1 pedagogdéw czynnosciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupetniajacej, sprawozdan, itp.), w
miar¢ mozliwos$ci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury i
regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkow do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i klasami (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski),

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli 1 wychowawcow z
pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania
na zaobserwowane problemy ucznidw,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkolty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog i inni specjali§ci powinni aktywnie wigczac si¢ do bezposredniej
pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy¢
doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow uczniow i
prowadzeniu z uczniami zajgé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych kondycje
psychiczng uczniow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich
kontaktow z rowiesnikami,

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do
zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabionej kondycji psychicznej

ucznidéw oraz nizszej efektywnos$ci zdalnego nauczania (patrz: ,, MEODE GLOWY.



Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci
i mlodziezy, perspektywa dzieci (2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie
psychiczne. Raport Rzecznika Praw Dziecka, Warszawa 2023), dokonuje wyboru
programow profilaktycznych wspierajagcych ucznidw psychicznie i uczacych
umiejetnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢
warunkow nauki,

e opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w
porozumieniu z Rada Rodzicow,

e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia oraz depresja,

e uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego,

e uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Nauczyciele:

e wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych,
uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

e reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

e reagujg na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznien
uczniow,

e zapewniajg atmosfer¢ wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

e ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce
na swoich zajeciach,

e wspierajg zainteresowania, pasje i rozwodj osobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

e diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,
e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow

chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen



zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz srodkow zastepczych oraz
nowych substancji psychoakktywnch,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan pracy wychowawczej
dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do
dalszej pracy,

e zapoznaja ucznidéw swoich klas i ich rodzicoOw z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

e s3 cztonkami zespotu wychowawcow i wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

e oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami,

e Uwzgledniajg trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw w szkole wynikajace z
obnizonego poczucia wlasnej wartosci 1 poczucia sprawczosci,

e wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

e wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

e rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw 1 ich rodzicow,

e dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy
grupowej,

e podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom uczniow,

e wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz
dzieci 1 mtodziezy,

e podejmujg dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

e opracowuje projekty propozycji modyfikacji zasad usprawiedliwiania nicobecnosci,

karania, nagradzania, wystawiania ocen zachowania i innych,



e analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze,

e ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli, w
tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

e przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej i
profilaktycznej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego

systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw.

Pedagog specjalny:

e rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniéw oraz analizuje
przyczyny niepowodzen szkolnych,

e okresla formy i sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej
odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

e organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla
uczniow i rodzicow,

e udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych
potrzeb,

e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udziatem rodzicow i
nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji i
uzdolnien uczniow,

e wspiera dziatania opiekunczo-wychowawcze nauczycieli wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego.

Pedagog szkolny/psycholog:

e diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,



wspolpracuje z rodzicami uczniow potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej
lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega 0 rdzne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla ucznidéw,
wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajgcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty
1 poszerzajagcymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym z poradnia
psychologiczno-pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcdw, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji
problemoéw uczniéw, w tym wczesnych objawow depresji, a takze w udzielaniu im
wsparcia,

rozwija wspotprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni
psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego reagowania na
zaobserwowane problemy uczniéw,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia
ucznidw 1 rodzicodw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich w
identyfikowaniu problemdéw uczniéw i prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych,
integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku
z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnebienia, przemeczenia lub przechodza
inny kryzys psychiczny,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomig¢dzy wszystkimi grupami
spotecznosci szkolnej jako czynnika zwigkszajacego skutecznos¢ i efektywnos¢

udzielanego wsparcia.

Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczag w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasiggaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,



wspolpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczgcymi w klasie,
specjalistami zatrudnionymi w szkole,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program

Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami i
mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

wspoOtpracuje z zespotem wychowawcow, Rada Pedagogiczna, Rada Rodzicow,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

dba o dobre imig i1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

podejmuje dziatania z zakresu wolontariatu.

VII. Formy podejmowanych dzialalno$ci

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa

ukierunkowane na:

wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej i tworcze;j,
przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie spolecznej
(szkole, klasie),

wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,

integracj¢ z dzie¢mi niepetnosprawnymi, ksztattowanie postaw wyrozumiatosci i
empatii wobec 0s6b z niepetnosprawnoscia

stworzenie uczniom przestrzeni do ksztalttowania umiejetnosci wspotpracy z
nauczycielami w celu wdrazania do adekwatnego reagowania na oznaki problemow
kolezanek i kolegow,

rozbudzanie poczucia wlasnej warto$ci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,

wspomaganie wychowawczej roli rodziny,



budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli i rodzicow.

VIII. Kalendarz uroczystosci szkolnych

Harmonogram uroczystosci i imprez szkolnych w roku szkolnym 2026/2027 — zatacznik nr. 1

IX. Harmonogram dzialan

pracy projektowej

nauczycieli réznych
dziedzin. Planowanie
blokéw tematycznych lub

<
g Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin realizacji
wv
Rozpoznanie i rozwijanie Przeprowadzanie
.p. L. .J , w klasach diagnoz nauczyciele, .
mozliwosci, uzdolnien wsteonvch. obserwacie Wrzesien 2026r.
i zainteresowan uczniéw PNy S ) wychowawcy
podczas biezgcej pracy.
Przygotowanie propozycji
zajeé w zespotach )
przedmiotowych, Nauczyciele, Zgodnie .
prowadzenie zaje¢ wychowawcy z harmonogramem zajeé
pozalekcyjnych, kot prowadzonych przez
zainteresowan, konkretne osoby
warsztatow, konkursow,
wyjscia do muzeum, .
Zgodnie z kalendarzem
teatru, na wystawy, -
. Lo szkolnych uroczystosci
udziat w zyciu kredlai h ;
< kulturalnym. okreslajgcych terminy
Z konkretnych
< Rozwijanie zainteresowan . iewzigd i
= . ) L. . Przygotowanie przed5|.ewz.|ec ! OSOPV
c i zdolnosci uczniéw . odpowiedzialne za ich
w programdw artystycznych ;
= na uroczystosci szkolne, przygotowanie.
= prezentowanie talentow
artystycznych i
muzycznych.
Przeprowadzenie przez Zgodnie z terminami
nauczycieli zajec dyrektor obserwacji lekgji
lekeyjnych ' ustalonym w planie
z wykorzystaniem nadzoru pedagogicznego
aktywizujacych metod
pracy.
Promowanie ksztalcenia Twotzgnle WS’pOInyCh
interdyscyplinarnego i zadaf i tematow przez nauczyciele Tydzief projektowy




zintegrowanych dni
projektowych przez
nauczycieli

Wspieranie ciekawosci i
aktywnosci poznawczej

Zastgpowanie gotowych
odpowiedzi
prowokowaniem dyskusji
i stawianiem hipotez
(metoda badawcza).
Eksperymenty i
doswiadczenia

Burze mozgow, dyskusje
i praca w grupach

Wszyscy nauczyciele
przedmiotow

Caty rok

Rozwijanie umiejetnosci
rozpoznawania wtasnych
uzdolnien

Zajecia zwigzane z
wyborem kierunku
ksztatcenia i zawodu.

wychowawcy,
pedagog/psycholog
szkolny, doradca
zawodowy

Z harmonogramem zajec
w poszczegdlnych klasach
i w ramach pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

Metody aktywizujgce.
Uczenie sie przez
doswiadczenie.

Stosowanie oceniania Nauczyciele, Caty rok
Tworzenie sprzyjajacego | ksztattujgcego. wychowawcy
Srodowiska nauki - gczer’m Gra terenowa , Maly
aktywnym uczestnikiem ”
s odkrywca” —
procesu uczenia sie. .
- N wykonywanie w grupach
Ksztattowanie myslenia . .
) zadan wymagajacych
anall'.c.ycz.nego .pc.)prze% . orientacji w terenie,
rozwijanie umiejetnosci korzystania z planu,
matematycznych okreslania kierunkdw,
mierzenia odlegtosci i
wspolnego
rozwigzywania
problemow.
Nauczyciel geografii Il semestr
Ksztalcenie Debaty w klasach IV i VI o
samodzielnego na temat "Czy kazdy Nauczyciele jezyka
formutowania i zashuguje na druga polskiego (A. Gora i K.
wyrazania sadow szansg" Szumska)
Podnoszenie efektéw Zgodnie z
ksztatcenia poprzez Lekcje wychowawcze WVChOV\_Iawcy' harmonogramem zajec
uswiadamianie wagi poswiecone tej tematyce, nauczyc'lele .
edukacji i wynikow pogadanki, szkolne przedml'otowu wg harm'onogramu
egzaminéw zewnetrznych nauczyciele konkurséw

konkursy z nagrodami.

organizujacy konkursy




Uczenie planowania i
dobrej organizacji wtasnej
pracy

Sposoby zarzadzania
czasem — lekcje
wychowawcze oraz
zajecia w ramach pomocy
psychologiczno-
pedagogicznej

Wychowawcy,
pedagog/psycholog
szkolny, wychowawcy,

zgodnie z
harmonogramem zaje¢

Wsparcie nauczycieli w
pracy z uczniami o
specjalnych potrzebach
edukacyjnych

Konsultacje
indywidualne z
nauczycielami, pomoc w
dostosowaniu wymagan
edukacyjnych, metod,
form i warunkdéw pracy
do indywidualnych
potrzeb i mozliwosci
ucznia.

pedagog specjalny

adekwatnie do potrzeb

MORALNA

Ksztattowanie szacunku
do ludzi, wrazliwosci na
potrzeby drugiego
cztowieka, prawidiowe
rozumienie wolnosci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej

Dziatalnos¢ charytatywna,
wolontariat szkolny.

Opracowanie Programu
Szkolnego Wolontariatu.

opiekun mategoi
duzego samorzadu
szkolnego, opiekuni
kota wolontariatu

Zgodnie z zaplanowanymi
spotkaniami i akcjami

Rozwdj poszanowania
dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie
Swiadomosci narodowe;j.
Wskazywanie
autorytetow i wzorcow
moralnych

Swietowanie rocznic i
wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawcze na
temat patriotyzmu.

Dbanie o miejsca pamieci

0s6b polegtych podczas Il
wojny Swiatowej.

Wychowawcy,
nauczyciel historii i
WOS

zgodnie z kalendarzem
uroczystosci i personalng
odpowiedzialnoscig za
konkretne dziatanie

Budowanie odpornosci
spotecznej i postaw
obywatelskich

Organizacja debaty
uczniowskiej “Moj
wybor, moj glos”
poswigconej w
przysztosci udziatowi w
wyborach
parlamentarnych,
prezydenckich, unijnych
czy samorzadowych,
udziat w kampanii
wyborczej, tajnego
glosowania, mediacji
réwiesniczych. Inne
dziatania w ramach
»Reformy26. Kompas
Jutra”, np. wydzielenie
czescei funduszy rady
rodzicéw na projekty
zglaszane i wybierane w

wskazany nauczyciel,
opiekun samorzadu
szkolnego

Nauczyciel historii

W uzgodnieniu z
dyrektorem




glosowaniu przez
ucznidw.

Poznanie kultury
rodzimej, zaznajamianie z
kulturg regionu

Woycieczki krajoznawcze i
zajecia terenowe —
poznawanie zabytkow,
miejsc pamiegci oraz
waloréw przyrodniczych i
kulturowych regionu;

Tematyczne lekcje
wychowawcze.

Praca z mapg regionu —
lokalizowanie waznych
miejsc, zabytkow i
atrakcji turystycznych.

Konkursow wiedzy o
Ratowicach.

Wychowawcy,
nauczyciel historii,
WOS, geografii

terminy konkretnych
wycieczek planowanych
przez wychowawcow i
nauczycieli

Poznanie dorobku
kulturalnego Europy,
Swiata, wyksztatcenie

Obchody Dnia Unii
Europejskiej - quiz
geograficzny.
Poznawanie
najwazniejszych

Nauczyciel geografii

postawy tolerancji i zabytkow i obiektéw wychowawcy zgodnie z
szacunku dla innych dziedzictwa kulturowego harmonogramem
narodow, kultur, religii UNESCO;
Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.
] . Warsztaty organizowane
Uc.zer?le wfasaw:ego | przez
pojecia toIer.anCJl, odwagi pedagoga/psychologa
wreagowaniuna. szkolnego. pedagog/psycholog Godziny wychowawcze
niesprawiedliwos¢, ) » szkolny, wychowawcy
krzywde drugiego !Dmaialnosc. Klas Wg potrzeb
cztowieka, agresje Interwencyjna.
Lekcje wychowawcze
poswiecone tej tematyce.
Organizowanie zaje¢ w
Ksztattowanie empatii i ramach Swiatowego Dnia .
S < . Nauczyciele
zrozumienia wsréd Swiadomosci Autyzmu, . -
L . o . wspotorganizujacy .
uczniéw wobec 0séb z Swiatowego Dnia Zespotu . zgodnie z
. e e ksztatcenie, pedagog
niepetnosprawnosciami, Downa; projekcje filmow harmonogramem

promowanie wartosci
inkluzyjnych

edukacyjnych, warsztaty,
dziatalnos¢ szkolnego
Klubu Wolontariusza

specjalny, opiekunowie
klubu wolontariusza

Wsparcie uczniéw w
rozwigzywaniu konfliktéw
i promowanie wartosci
moralnych

Mediacje réwiesnicze.

Pogadanki z zakresu etyki
i moralnosci.

mediatorzy szkolni

grono pedagogiczne

adekwatnie do potrzeb




Promowanie zdrowego

Dzien Sportu, udziat w
zawodach sportowych,
zajecia o zdrowym stylu
odzywiania sie oraz
znaczeniu ruchu w zyciu

Nauczyciele I-1I1
Nauczyciel biologii,

SPOLECZNA

stylu zycia cztowieka. wychowania Zgodnie z
Analiza etykiet fizycznego, edukacji harmonogramem
produktéw spozywezych zdrowotnej, techniki
— poréwnywanie
zawartosci cukru, soli i
innych sktadnikow;
Ksztattowanie Omadwienie zasad statutu
przekonania o szkoty i regulaminéw
spotecznym wymiarze szkolnych. zgodnie z
istnienia osoby ludzkiej, a wychowawcy harmonogramem zaje¢
takze o spotecznym
aspekcie bycia uczniem Lekcje wychowawcze
szkoty poswiecone tej tematyce.
Zajecia z zakresu
Uczenie dziatania komunikacji spotecznej,
zespofowego, tworzenia | Pracy w zespole,
klimatu dialogu i funkcjonowania wsrod Nauczyciele Zgodnie z
efektywnej wspdtpracy, innych, analizy s-,ytuacji przedmiotowi, edukacji | harmonogramem zajec
umiejetnosci stuchania problemowych i zdrowotnej, Zgodnie z dziataniami

innych i rozumienia ich
pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

mozliwosci ich
konstruktywnego
rozwigzywania.

Wybory do samorzadu
uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych,
biezaca kontrola ich
dziatalnosci.

opiekunowie
wolontariatu

opiekun samorzadu

wolontariatu

Worzesien i caty rok
szkolny

Ksztattowanie postawy
szacunku wobec

Udziat w akgcji sprzatanie
Swiata.

Udziat w akcjach
charytatywnych na rzecz

Opiekunowie
wolontariatu i
samorzadu szkolnego,

Wg harmonogramu
dziatan/akcji/planu

Srodowiska naturalnego wycieczek
zwierzat, wycieczki wychowawcy
krajoznawcze.
Ksztattowanie aktywne;j | zajecia z doradztwa
postawy wobec przysztej . .
. zawodowego. nauczyciel przedmiotu
pracy zawodowej oraz .
. Godziny wychowawcze. doradztwo zawodowe, .
wymagan rynku pracy. s . zgodnie
. Konkurs “Kim chce zosta¢ wychowawcy, .
Wspétpraca z dv dorosne?” edagog/psycholog w z harmonogramem zaje¢
przedstawicielami & y . © pedagog/psy g / konkursu
. . . | Zajeciaz ramach pomocy
zawoddw oraz rodzicami . .
. . . psychologiem/pedagogie psych.-pedagog.
promujacymi swoje
m szkolnym.

zawody.




Systematyczne
monitorowanie
frekwencji uczniow na
zajeciach lekcyjnych.

Zwiekszenie wspotpracy z
rodzicami w zakresie
kontroli obowigzku
szkolnego

Analiza frekwencji
ucznidw.

Systematyczne
informowanie rodzicéw o
absencji ucznidw,
konsekwencjach,
wywiadowki,
indywidualne spotkania z
rodzicami.

Wicedyrektor,
wychowawcy, pedagog

analizowanie
miesiecznych zestawien
obecnosci w pierwszym
dniu miesigca

Budowanie swiadomosci i
akceptacji wsréd uczniow
wobec réznorodnosci

Zajecia na temat
réznorodnosci
kulturowej, zajecia
dotyczace akceptacji
réznorodnosci. Realizacja
projektu Szkota
Otwartosci, wobec
dyskryminacji.

Nauczyciel edukacji
zdrowotnej, pedagog
specjalny

zgodnie
z harmonogramem
zajeé

Zapoznanie uczniow ze
standardami ochrony
matoletnich

Lekcje wychowawcze
poswiecone omowieniu
standardéw ochrony
matoletnich.
Przygotowanie i
dystrybucja broszur
informacyjnych na temat
standardéw ochrony
matoletnich, dostepnych
zarowno w wersji
drukowanej, jak i online.

Dyrektor szkoty,
wychowawcy klas,
pedagog/psycholog
szkolny

Cyklicznie przez caty rok

Monitorowanie i
egzekwowanie
przestrzegania
standarddw ochrony
matoletnich w szkole

Monitorowanie
przestrzegania
standarddéw ochrony
matoletnich, kontrola
przestrzegania procedur
w szkole. Wdrozenie
rekomendacji po
przeprowadzonej
ewaluacji standardow.
Wprowadzenie systemu
zgtaszania naruszen
standardéw ochrony
matoletnich, w tym
anonimowych skrzynek
na uwagi.

Przeprowadzenie ankiety
wsrod nauczycieli
dotyczacej przestrzegania
standardéw ochrony
matoletnich oraz potrzeb
szkoleniowych.

Dyrektor szkoty,
koordynatorzy ds.
standardéw ochrony
matoletnich

Caty rok szkolny




Podejmowanie dziatan
naprawczych w
przypadku stwierdzenia
nieprawidtowosci.

Szkolenie nauczycieli z
zakresu korzystania i
egzekwowania
standardéw ochrony
matoletnich

Szkolenie dla nauczycieli,
dotyczace praktycznego
zastosowania standardow
ochrony matoletnich.

Opracowanie i
dystrybucja materiatéw
dla nauczycieli,
zawierajacych tresci
uwzglednione w raporcie
po przeprowadzonej
ewaluacji standardéw
ochrony matoletnich.

Spotkania zespotow
nauczycielskich, podczas
ktorych bedg omawiane
przypadki zwigzane z
egzekwowaniem
standarddéw ochrony
matoletnich.

Dyrektor szkoty,
koordynatorzy ds.
Standaréw Ochrony
Matoletnich

Caty rok szkolny
Wg potrzeb

EMOCIJONALNA

Nauka nabywania
Swiadomosci wtasnych
stabych i mocnych stron,
ksztattowanie

Zajecia
indywidualne/grupowe
dla uczniéw w ramach
pomocy PP

Psycholog szkolny,
wychowawcy, doradca
zawodowy

Wg potrzeb, zgodnie z

. harmonogramem
samoakceptacji, Zajecia z doradztwa
budowanie poczucia zawodowego, lekcje
wtasnej wartosci wychowawcze
Wsparcie i pomoc
Ksztatcenie umiejetnosci | psychologiczna - zajecia | Psycholog szkolny, wg potrzeb
rozpoznawania wtasnych | jndywidualne i grupowe. | Wychowawcy
emocji i zarzadzania nimi | \Warsztaty. n-l edukacji zdrowotnej | Zgodnie z
Zajecia z edukacji harmonogramem
zdrowotne;j.
' Zgodnie z
Interwencje, wa.rsztaty, psycholog/pedagog , harmonogramem
praca z tekstami wg potrzeb
.- " o wychowawcy, § potrz
Rozwijanie empatii literackimi, filmami, nauczvciele iezvka . . .
historiami pokazujacymi .V Jezy zgodnie z terminami
polskiego zaje¢ dla poszczegdlnych

rézne punkty widzenia

oddziatéw

Ksztatcenie umiejetnosci
wyrazania wtasnego
zdania z poszanowaniem
granic innych oséb

Zajecia z
zakresu komunikacji
asertywnej.

Zajecia dotyczgce
wyznaczania granic

Pedagog szkolny
Psycholog szkolny

wychowawca

Wg potrzeb
zgodnie z
harmonogramem




wiasnych i
rozpoznawania ich u
innych oséb

Ksztatcenie umiejetnosci
rozwigzywania
probleméw bez uzycia
sity

Mediacje szkolne

lekcje wychowawcze z
wykorzystaniem filmu,
zajecia integracyjne

pedagog/psycholog
szkolny, wychowawcy

Wg potrzeb

zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegblnych
oddziatéw

OCHRONA

ZDROWIA

Poszerzanie wiedzy
uczniéw na temat
wptywu sytuacji
kryzysowej na
funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwosci
uzyskania pomocy w
szkole i poza szkota

Lekcje wychowawcze
z udziatem
psychologa/pedagoga.

Wychowawcy klas

zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatéw

Wspieranie uczniow, u
ktérych rozpoznano
objawy depresji lub
obnizenia kondycji
psychicznej

Indywidualne rozmowy
wspierajace z kazdym
uczniem, jego rodzicami.
Ustalenie zakresu
dalszych dziatan. Dalsze
postepowanie wg
ustalen.

Wychowawca,
psycholog szkolny

Zgodnie z potrzebami

Lekcje wychowawcze —

zgodnie z konkretnymi

Umacnianie u uczniéow gry i zabawy integracyjne, | Wychowawcy terminami dla
prawidtowych relacji w rozmowy, warsztaty poszczegdlnych
grupie klasowej, poczucia Tydzieri przeciwdziatania | Wychowawcy/psycholo oddziziow
wspdinoty Y przeciwdziatant 28.09-02.10.2026
przemocy rowiesniczeji | 8/pedagog
budowania relacji
Indywidualne rozmowy
wspierajgce rozwaj
osobisty ucznia.
Promowanie pomocy
. " innym, zaangazowania w
Tworzenie okazji do
L. ) . klasie, pokonanie wychow.awcy,
przezycia sukcesu i nauczyciele

rozpoznawania
wtasnych osiggnied

trudnosci, poprawa
zachowania, itp.
(wyrdznienia dla
,hajbardziej
zaangazowanych,
,najbardziej wytrwatych”
itp.).

Prezentacja, wystawy
prac uczniéw.

caty rok




“Mam talent” -
prezentacje ucznidw

Poszerzanie wiedzy
ucznidéw o czynnikach
wzmacniajgcych zdrowie
psychiczne

Lekcje wychowawcze.
Tablice
psychoedukacyjne.

Wychowawcy, n-I
biologii, psycholog
szkolny, n-l edukacji
zdrowotnej

zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatéw

z

ROZWOI
UMIEJETNOSCI

Z

Krytyczna analiza
informacji dostepnych w
Internecie

Lekcje poswiecone
weryfikacji zrodet
informacji,
rozpoznawaniu fake
newsow i dezinformacji.
Zajecia z zakresu
krytycznego myslenia
oceny wiarygodnosci
stron internetowych i
zrédet informacji;

Nauczyciele informatyki

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zajec

Poprawne metodycznie
wykorzystywanie
narzedzi i materiatéw
dostepnych w sieci

Szkolenie dla nauczycieli z
zakresu korzystania z
narzedzi edukacyjnych
online, takich jak
Zintegrowana Platforma
Edukacyjna.

Tworzenie i
udostepnianie bazy
zasobow edukacyjnych i
narzedzi cyfrowych w
szkole.

Indywidualne szkolenia
on-line na platformach e-
lerningowych —m. in.
Akademia Librus

Prowadzenie zajec z
wykorzystaniem platform
edukacyjnych, aplikacji,
quizow, filmow i
interaktywnych
materiatéw
dydaktycznych;

Wykorzystywanie
narzedzi Al do wspierania
procesu uczenia sie, z
jednoczesng weryfikacjg
uzyskanych tresci;

dyrektor, nauczyciele

Wg harmonogramu
szkolenia
caty rok




Wykorzystanie sztucznej
inteligencji w edukacji

Prowadzenie zajec¢ z
wykorzystaniem narzedzi
Al dostosowanych do
wieku i mozliwosci
uczniow;

Praktyczne ¢wiczenia
pokazujgce mozliwosci
wykorzystania Al do
wspierania nauki

Nauczyciel informatyki

nauczyciele
przedmiotowi

Caty rok szkolny, zgodnie
z harmonogramem zajec

Promowanie higieny
cyfrowej i aktywnosci off-
line.

Warsztaty z planowania
stref czasowych bez
urzadzen cyfrowych

Pogadanki dotyczace
higieny cyfrowe] oraz
wptywu nadmiernego
czasu ekranowego na
zdrowie, sen,
koncentracje i
samopoczucie.

nauczyciele biologii,
przyrody, edukacji
zdrowotnej,
wychowawcy

wg indywidualnego
terminu

Odkrywanie
wartosciowych
aktywnosci poza siecia.
Szukanie balansu miedzy
Swiatem cyfrowym a
realnym.

Zycie poza ekranem — jak
wycisng¢ 100% z czasu
off-line — burza mdézgéw ,
praca w grupach,
prezentacja i dyskusja w
klasach.

»Moje hobby bez
ekranu” — prezentowanie
przez uczniéw swoich
zainteresowan, pasji i
sposobow spedzania
wolnego czasu

wychowawcy klas

wg indywidualnego
terminu

Rozwijanie kompetencji
w bezpiecznym
korzystaniu z zasobow
Zintegrowanej Platformy
Edukacyjnej oraz Al.

Szkolenia dla nauczycieli
(np. Akademia Librus),
warsztaty dla uczniow

Wykorzystywanie
zasobdéw ZPE i narzedzi Al
podczas lekgcji i realizacji
projektéow. Cwiczenia w
wyszukiwaniu,
analizowaniu i
weryfikowaniu
informacji. Ksztattowanie
zasad bezpiecznego,
Swiadomego i
odpowiedzialnego
korzystania z tresci
cyfrowych i sztucznej
inteligencji.

Nauczyciele,
wychowawcy

wg indywidualnego
terminu




PROMOCJA ZDROWEGO TRYBU ZYCIA W SZKOLE

Ksztattowanie nawykdéw
prozdrowotnych
(odzywianie, ruch, sen)

Pogadanki dotyczace
zdrowego odzywiania,
aktywnosci fizycznej,
higieny snu i odpoczynku;

Wsparcie psychologiczne
oraz rozmowy dotyczgce
wptywu zdrowego stylu
zycia na samopoczucie i
dobrostan;

Analiza etykiet
produktow spozywczych i
ksztattowanie
umiejetnosci
dokonywania
Swiadomych wyboréw
zywieniowych;

Zajecia kulinarne
,Zdrowe $niadanie” —
przygotowywanie
prostych, zdrowych
positkdow, poznawanie
zasad racjonalnego
odzywiania oraz
ksztattowanie
prawidtowych nawykéw
zywieniowych.

Wykonanie ulotek
promujacych zdrowe
odzywianie, ruch i
wtasciwy odpoczynek;

Audyt szkolnego sklepiku
pod katem zasad
racjonalnego odzywiania.

Nauczyciele: techniki,
wychowania fizycznego,
biologii i edukacji
zdrowotnej, psycholog

zgodnie z
harmonogramem imprez
rekreacyjnych

Zgodnie z
harmonogramem zaje¢

Wg potrzeb

Zwiekszenie Swiadomosci
ucznidéw na

temat znaczenia ruchu
dla zdrowia

Zachecanie uczniéw

do samodzielnego
podejmowania decyzji
zdrowotnych (np. wybor
aktywnosci fizycznej,
planowanie positkéw).

Promowanie dojazdu do
szkoty rowerem lub
pieszo.

Woycieczki rowerowe.

nauczyciel wychowania
fizycznego

nauczyciel biologii

wychowawcy

Caty rok

zgodnie z
harmonogramem
wycieczki




Zapobieganie wadom
postawy, chorobom serca
i uktadu ruchu

Pogadanki dotyczace
prawidtowej postawy
ciata oraz znaczenia
aktywnosci fizycznej dla
zdrowia;

Zwracanie uwagi na
prawidtowa pozycje
podczas siedzenia i pracy
przy komputerze

Udziat w Dniu Sportu,
zawodach i turniejach
szkolnych;

pielegniarka szkolna

nauczyciel wychowania
fizycznego

nauczyciel edukacji
zdrowotnej

Nauczyciele I-VIII

zgodnie z planem
dziatalnosci edukacyjnej
pielegniarki,

zgodnie z
harmonogramem zaje¢

Budowanie poczucia
odpowiedzialnosci za
witasne zdrowie

Realizacja tresci o
zdrowiu fizycznym,
psychicznym i
spotecznym na réznych
przedmiotach.

wychowawcy
nauczyciel biologii

nauczyciel edukacji
zdrowotnej

zgodnie z
harmonogramem zaje¢

X. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat

prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu

wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

obserwacj¢ zachowan ucznidw i zachodzacych w tym zakresie zmian,

analize dokumentacji,

przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli,

rozmowy z rodzicami,

wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

analizy przypadkow.

Szkolny Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow

w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly Podstawowej im. Janusza Korczaka w

Ratowicach w dniu




Zatgcznik nr 1

Do Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Harmonogram uroczystosci i imprez szkolnych w roku szkolnym 2026/2027

Data Impreza

01.09.2026 Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

15.09.2026 Miedzynarodowy Dzien Kropki

20.09.2026r. Sprzatanie Swiata

30.09.2026 Dzien Chtopaka

10.2026 . Narodowe Czytanie

12.10.2026 Dzien Dziewczynki

13.10.2026 . Dzien Edukacji Narodowej

31.10.2026 Dzien Dyni

10.11.2026 Pasowanie na przedszkolaka

11.11.2026. Dzien Niepodlegtosci

15.11.2026r. Dzien Tabliczki MnozZenia

21.11.2026. Swiatowy Dzien Zyczliwosci

25.11.2026 Dzien Pluszowego Misia

29.11.2026r. Andrzejki szkolne

06.12.20267. Mikotajki szkolne i przedszkolne

22.12.2026 . Wigilie klasowe, Jasetka szkolne

02.2027 . Bal karnawatowy

04.02.2027 r. Thusty Czwartek

15.02.2027 t. Walentynki

17.02.2027 r. Dzien Babci i Dziadka

08.03.2027 r. Dzien Kobiet

14.03.2027 r. Swiatowy Dzien liczby PI

17.03.2027 r. Dzien Patrona

22.03.2027 r. Pierwszy Dzienn Wiosny
02.04.2027 . Swiatowy Dzien Swiadomoséci Autyzmu
22.04.2027 1. Miedzynarodowy Dzien Ziemi
30.04.2027r. Obchody Swieta Konstytucji 3-maja
01.06.2027 r. Dzien Sportu, Dzien Dziecka
04.06.2027 . Osiemdziesieciolecie szkoty
06.2027 r. Pozegnanie klasy VIII - Bal
25.06.2027 . Zakonczenie roku szkolnego




